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Písomná informácia pre používateľa 
 

Mobilat 

dermálny gél 
 

Pozorne si prečítajte celú písomnú informáciu predtým, ako začnete používať  tento liek, 

pretože obsahuje pre vás dôležité informácie. 
Vždy používajte  tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto písomnej informácii alebo ako vám 

povedal váš lekár alebo lekárnik. 

- Túto písomnú informáciu si uschovajte. Možno bude potrebné, aby ste si ju znovu prečítali. 

- Ak potrebujete ďalšie informácie alebo radu, obráťte sa na svojho lekárnika. 

- Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo lekárnika. 

To sa týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v tejto písomnej informácii. 

Pozri časť 4. 

- Ak sa do 14 dní nebudete cítiť lepšie alebo sa budete cítiť horšie, musíte sa obrátiť na lekára. 

 

V tejto písomnej informácii sa dozviete: 

1. Čo je Mobilat a na čo sa používa 

2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako použijete Mobilat 

3. Ako používať Mobilat 

4. Možné vedľajšie účinky 

5. Ako uchovávať Mobilat 

6. Obsah balenia a ďalšie informácie 

 

 

1. Čo je Mobilat a na čo sa používa 
 

Mobilat gél zabezpečuje pri ťažkostiach a bolestiach zo strany pohybového ústrojenstva dlhodobý 

liečivý účinok priamo v postihnutom tkanive. Liečebný proces je priaznivo ovplyvnený osvedčenou 

kombináciou vysoko účinných liečiv. 

Mobilat gél tlmí zápal v tkanive a spôsobuje rýchly ústup opuchov. Súčasne podporuje prekrvenie a 

tým zlepšuje výmenu látok a regeneráciu tkaniva. Liečba Mobilatom vedie k zmierneniu bolesti a 

k obnoveniu pohyblivosti. Mobilat gél sa vyznačuje vysokou úrovňou kvality. Ľahko sa vstrebáva 

a výborne ho  znášajú i pacienti s citlivou pokožkou, príjemný chladivý účinok gélu je cítiť ihneď po 

nanesení na kožu. 

 

Pri stuhnutí svalov, ramenných kĺbov, svalovom reumatizme, zápalových ochoreniach kĺbov, 

artrózach.  

Používajte Mobilat gél pri podvrtnutiach, pomliaždeninách, natiahnutí šliach, reaktívnych výpotkoch 

a bolestiach pri pohyboch.  

 

 

2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako použijete  Mobilat 
 

Neužívajte Mobilat 
- ak ste alergický na liečivá alebo na ktorúkoľvek z ďalších zložiek tohto lieku (uvedených v časti 

6). 

Nepoužívajte Mobilat gél pri známej precitlivenosti (alergii) na salicyláty. Len keď vám to váš lekár 

výslovne povolí, môžete Mobilat gél použiť u ovčích kiahní, reakcii po očkovaní, bakteriálnych a 

hubových kožných infekcií a špecifických kožných procesov (napr. tuberkulóza, syfilis a pod.). Toto 

isté platí aj o použití na veľké plochy kože počas dlhšej doby v tehotenstve, u dojčiat a malých detí 

ako aj u pacientov s poškodenými obličkami. 

 

Iné lieky a Mobilat 
 

Vzájomné pôsobenie Mobilatu s inými liekmi nebolo dosiaľ pozorované. 
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Ak teraz užívate  alebo ste v poslednom čase užívali, či práve budete užívať ďalšie lieky, povedzte to 

svojmu lekárovi alebo lekárnikovi. 

 

Mobilat obsahuje propylénglykol 

Tento liek obsahuje 8 g propylénglykolu (E 1520) v 100 g gélu. Propylénglykol môže spôsobiť 

podráždenie kože. 

 

 

3. Ako  používať Mobilat 
 

Vždy užívajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto písomnej informácii alebo ako vám 

povedal váš lekár, lekárnik alebo zdravotná sestra. Ak si nie ste niečím istý, overte si to u svojho 

lekára, lekárnika alebo zdravotnej sestry. 

 

Pokiaľ vám lekár nepredpísal ináč, naneste na postihnuté miesto raz alebo viackrát denne prúžok 

Mobilat gélu a ľahko ho vmasírujte do kože. Mobilat gél obsahuje alkohol (izopropylalkohol) , a preto 

by nemal prísť do styku s otvorenými ranami, očami a sliznicou. 

Mobilat gél sa osvedčil aj v kombinácii s fyzikálnymi liečebnými metódami ako aj iono- a fonoforéza  

(u ionoforézy je nanášaný Mobilat pod katódu).   

 

Ak máte akékoľvek ďalšie otázky týkajúce sa použitia tohto lieku, opýtajte sa svojho lekára alebo 

lekárnika. 

 

 

4. Možné vedľajšie účinky 
 

Tak ako všetky lieky, aj tento liek môže spôsobovať vedľajšie účinky, hoci sa neprejavia u každého. 

V zriedkavých prípadoch sa môžu objaviť lokálne kožné reakcie ako podráždenie, ojedinele i 

kontaktné alergie. 

 

Hlásenie vedľajších účinkov 
Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo lekárnika. To sa 

týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v tejto písomnej informácii. Vedľajšie 

účinky môžete hlásiť aj priamo na národné centrum hlásenia uvedené v prílohe V. Hlásením 

vedľajších účinkov môžete prispieť k získaniu ďalších informácií o bezpečnosti tohto lieku. 

 

 

5. Ako uchovávať Mobilat 
 

Tento liek uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí. 

Uchovávajte v suchu  pri teplote do 25° C. 

 

Nepoužívajte tento liek po dátume exspirácie, ktorý je uvedený na škatuľke a na tube po EXP. Dátum 

exspirácie sa vzťahuje na posledný deň v danom mesiaci. 

 

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovým odpadom. Nepoužitý liek vráťte do lekárne. 

Tieto opatrenia pomôžu chrániť životné prostredie. 

 

 

6. Obsah balenia a ďalšie informácie 

 

Čo Mobilat obsahuje 

 

- Liečivá sú glykozaminoglykán polysulfát 0,2 g, kyselina salicylová 2,0 g, extrakt z kôry 

nadobličiek 1,0 g v 100 g gélu. 

 

http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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- Ďalšie zložky sú dihydrát edetanu disodného, rozmarínová silica, olamín, kyselina 

polyakrylová, propylénglykol, izopropylalkohol, čistená voda. 

 

Ako vyzerá Mobilat a obsah balenia 

 

Hliníková tuba s obsahom 50 g alebo 100 g gélu v jednej tube 

Fólia, ktorá prekrýva otvor tuby, sa jednoducho prepichne tŕňom v uzávere. 

 

Na trh nemusia byť uvedené všetky veľkosti balenia. 

 

Držiteľ rozhodnutia o registrácii a výrobca 

 

Držiteľ rozhodnutia o registrácii 

STADA Arzneimittel AG 

Stadastrasse 2 – 18 

61118 Bad Vilbel, Nemecko  

 

Výrobca  

STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2 – 18, 61118 Bad Vilbel, Nemecko  

Mobilat Produktions GmbH, Luitpoldstrasse 1, 85276 Pfaffenhofen, Nemecko  

 

Táto písomná informácia bola naposledy aktualizovaná v júni 2021. 
 

 

 


